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Informations sur le weekend de marche

Info de premiére nécessité
Date : du samedi 10 octobre 2026 au dimanche 11 octobre 2026

Prix : le prix est fixé a 30 CHF. Ce montant couvre les frais de trajet ainsi que la nourriture
pour trois repas.

Rendez-vous : nous vous donnons directement rendez-vous le samedi matin a 8h20 a la gare
d’Yverdon-les-Bains.

Fin : Le weekend prendra fin le dimanche aprés-midi a la gare d’Yverdon-les-Bains a 14h00.

Déroulement du weekend :

Nous prendrons le train d’Yverdon en direction de Ste-Croix. La marche débutera donc a partir
de la. Des pauses sont prévues toutes les heures pour s’assurer du bien-étre de chacun et
pour assurer un rythme de marche stable. Nous nous arréterons pour manger le pique-nique
au sommet du Chasseron et repartirons marcher jusqu’a notre lieu de dodo. La premiére
journée prendra fin avec une veillée ainsi que des jeux. Vos enfants dormiront sous bivouac,
c’est-a-dire sous une tente faite en carrés militaires, il est donc important que vos enfants
soient bien équipés pour la nuit. Au matin, nous repartirons en direction d’Onnens et nous
prendrons le repas au bord du lac avant de prendre un bus qui nous raménera a Yverdon. Vos
enfants auront ainsi pu faire le magnifique parcours du Chasseron.

Les enfants passeront la nuit sous bivouac et seront encadrés tout au long de I'aventure par
6 responsables. Une voiture conduite par un responsable nous accompagnera tout le
long du weekend, elle transportera la nourriture du weekend et tout le matériel pour les tentes.
En cas d’accident ou autre, nous sommes donc en mesure de prendre vos enfants en charge,
dans la mesure du possible bien évidemment.

Les sacs de vos enfants ainsi que tous leur matériel (pique-nique, sac de couchage, habits,
etc.) seront portés par eux-mémes donc attention a ne prendre que le nécessaire.

Il s’agit d’'une marche accessible et facile, offrant des paysages absolument magnifiques !

A avoir avec soi :

* Chemise + foulard

* Un bon sac de couchage

* Matelas de sol

+ Trousse de toilette (avec minimum)

+ Créme solaire et lunettes de soleil

* Un sac a dos adapté pour la marche

* Une gamelle, des services, un gobelet/tasse avec nom noté dessus
* Une grande gourde
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* Habits de pluie (k-way, pantalon de pluie)

* Habits adaptés a la température (veste, pulls, pantalons)
» Couvre-chefs

e T-shirts

* Sous-vétements

* De bonnes chaussures pour la marche

* Une lampe de poche

« PACCIF

* Une montre (facultatif)

Nous insistons sur le fait d’avoir des habits chauds (ex. bonnet, écharpe, gant,
pull, etc.)

Pour le premier jour :
* Un pique-nique pour midi

Tout participant ne disposant pas de I’équipement obligatoire ne pourra pas prendre
part a la randonnée

Sont interdits pendant le week-end :

Jeux électroniques, alcool, tabac, téléphone portable*
*téléphone portable : sachant que les responsables sont atteignables en cas d’urgence

uniquement. La maitrise se donne le droit de confisquer le matériel en cas de non-respect.

Pour toutes informations supplémentaires :
Cheffe du weekend Audrey Bastin, 077 209 43 48, audreybastin5@gmail.com
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